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Communication Cards  | Hindi

Yes / Good 
No / Bad

Nausea /  
I feel sick

Bed /  
I want to lie down

I want to walk /  
Please walk 

I have pain  
 (please point where)

Toilet

Turnover /  
Change Position

I do not want to walk /  
Please do not walk 

Hard to breathe

Urine bottle

Sit up in bed

Walking aid 

Family /   
Please call my family

Bed pan

Sit in chair

Wheelchair

. 
Ok / good  

ठीक / a%&ा	
 

Not ok / 

bad 

ठीक नह* / बuरा 

I have 

pain 

(please 

point 

where) 

्द 0 (क1पया बताए कहा) 

Hard to 

breathe 
्iक7 

Family  पiरवार 

Please 

call my 

family  

े पiरवार को कॉ7 क< 

I feel sick  = बीमार महस@स कर रहा/ रही AB 

Toilet  Cौचा7य 

Urine 

bottle  
म@F बोत7 

Bed pan म7पाF 

Bed 

 
iबGतर		 

I want to 

lie down  
= Hटना चाहता/ चाहती AB	 

Turnover  						घ@K iत घ बदL 

Change 

position      
्iथiत बदL iत बदL 

Sit up in 

bed  
iबGतर N बOठो 

Sit in chair  कuसQ पर बOठो 

I want to 

walk  
= च7ना चाहता/ चाहती AB 

Please 

walk  
क1पया चH 
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ठीक नह* / बuरा 
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pain 

(please 

point 

where) 

्द 0 (क1पया बताए कहा) 

Hard to 

breathe 
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Walking 

aid  
च7R N सहायक 

Wheelchai

r  
पiहएदार कuसQ  

Glasses  चSमा 

Hearing 

aids 
कान की मCीन 

I feel hot  मuTe गमQ 7ग रही 0 

I feel cold  मuTe ठWड 7ग रही 0 

Lights on  बYी ज7ाo 

Lights off  बYी बWद	क\ 
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curtains  
्]		^ोH 

Close 

curtains  
्]		बWद क\ 
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े की कोिCC क< 
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Please do 
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I’m thirsty  = bयासा AB 

Please try 

to drink 
पीR का cयास क< 
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I’m thirsty  = bयासा AB 

Please try 

to drink 
पीR का cयास क< 

I’m not 

thirsty  
मuTe bयास नही a 

Please do 

not drink 
क1पया पानी ना iपए 

Shower नहाना 

I don’t 

want to 

walk  

= च7ना नही चाहता/ चाहती		AB 

Please do 

not walk  
क1पया चH नही 

Walking 

aid  
च7R N सहायक 

Wheelchai

r  
पiहएदार कuसQ  

Glasses  चSमा 

Hearing 

aids 
कान की मCीन 

I feel hot  मuTe गमQ 7ग रही 0 

I feel cold  मuTe ठWड 7ग रही 0 

Lights on  बYी ज7ाo 

Lights off  बYी बWद	क\ 

Open 

curtains  
्]		^ोH 

Close 

curtains  
्]		बWद क\ 

I’m hungry  मuTe भ@^ 7गी 0 

Please try 

to eat 
े की कोिCC क< 

I’m not 

hungry  
						मuTe भ@^ नही a भ@^ नही a 

Please do 

not eat  
क1पया ^ाना ना ^ाए 

I’m thirsty  = bयासा AB 

Please try 

to drink 
पीR का cयास क< 

I’m not 

thirsty  
मuTe bयास नही a 

Please do 

not drink 
क1पया पानी ना iपए 

Shower नहाना 

I don’t 

want to 

walk  

= च7ना नही चाहता/ चाहती		AB 

Please do 

not walk  
क1पया चH नही 

Walking 

aid  
च7R N सहायक 

Wheelchai

r  
पiहएदार कuसQ  

Glasses  चSमा 

Hearing 

aids 
कान की मCीन 

I feel hot  मuTe गमQ 7ग रही 0 

I feel cold  मuTe ठWड 7ग रही 0 

Lights on  बYी ज7ाo 

Lights off  बYी बWद	क\ 

Open 

curtains  
्]		^ोH 

Close 

curtains  
्]		बWद क\ 

I’m hungry  मuTe भ@^ 7गी 0 

Please try 

to eat 
े की कोिCC क< 

I’m not 

hungry  
						मuTe भ@^ नही a भ@^ नही a 

Please do 

not eat  
क1पया ^ाना ना ^ाए 

I’m thirsty  = bयासा AB 

Please try 

to drink 
पीR का cयास क< 

I’m not 

thirsty  
मuTe bयास नही a 

Please do 

not drink 
क1पया पानी ना iपए 

Shower नहाना 

I don’t 

want to 

walk  

= च7ना नही चाहता/ चाहती		AB 

Please do 

not walk  
क1पया चH नही 

Walking 

aid  
च7R N सहायक 

Wheelchai

r  
पiहएदार कuसQ  

Glasses  चSमा 

Hearing 

aids 
कान की मCीन 

I feel hot  मuTe गमQ 7ग रही 0 

I feel cold  मuTe ठWड 7ग रही 0 

Lights on  बYी ज7ाo 

Lights off  बYी बWद	क\ 

Open 

curtains  
्]		^ोH 

Close 

curtains  
्]		बWद क\ 

I’m hungry  मuTe भ@^ 7गी 0 

Please try 

to eat 
े की कोिCC क< 

I’m not 

hungry  
						मuTe भ@^ नही a भ@^ नही a 

Please do 

not eat  
क1पया ^ाना ना ^ाए 

I’m thirsty  = bयासा AB 

Please try 

to drink 
पीR का cयास क< 

I’m not 

thirsty  
मuTe bयास नही a 

Please do 

not drink 
क1पया पानी ना iपए 

Shower नहाना 

I don’t 

want to 

walk  

= च7ना नही चाहता/ चाहती		AB 

Please do 

not walk  
क1पया चH नही 

Walking 

aid  
च7R N सहायक 

Wheelchai

r  
पiहएदार कuसQ  

Glasses  चSमा 

Hearing 

aids 
कान की मCीन 

I feel hot  मuTe गमQ 7ग रही 0 

I feel cold  मuTe ठWड 7ग रही 0 

Lights on  बYी ज7ाo 

Lights off  बYी बWद	क\ 

Open 

curtains  
्]		^ोH 

Close 

curtains  
्]		बWद क\ 

I’m hungry  मuTe भ@^ 7गी 0 

Please try 

to eat 
े की कोिCC क< 

I’m not 

hungry  
						मuTe भ@^ नही a भ@^ नही a 

Please do 

not eat  
क1पया ^ाना ना ^ाए 

I’m thirsty  = bयासा AB 

Please try 

to drink 
पीR का cयास क< 

I’m not 

thirsty  
मuTe bयास नही a 

Please do 

not drink 
क1पया पानी ना iपए 

Shower नहाना 

I don’t 

want to 

walk  

= च7ना नही चाहता/ चाहती		AB 

Please do 

not walk  
क1पया चH नही 

Walking 

aid  
च7R N सहायक 

Wheelchai

r  
पiहएदार कuसQ  

Glasses  चSमा 

Hearing 

aids 
कान की मCीन 

I feel hot  मuTe गमQ 7ग रही 0 

I feel cold  मuTe ठWड 7ग रही 0 

Lights on  बYी ज7ाo 

Lights off  बYी बWद	क\ 

Open 

curtains  
्]		^ोH 

Close 

curtains  
्]		बWद क\ 

I’m hungry  मuTe भ@^ 7गी 0 

Please try 

to eat 
े की कोिCC क< 

I’m not 

hungry  
						मuTe भ@^ नही a भ@^ नही a 

Please do 

not eat  
क1पया ^ाना ना ^ाए 

I’m thirsty  = bयासा AB 

Please try 

to drink 
पीR का cयास क< 

I’m not 

thirsty  
मuTe bयास नही a 

Please do 

not drink 
क1पया पानी ना iपए 

Shower नहाना 

I don’t 

want to 

walk  

= च7ना नही चाहता/ चाहती		AB 

Please do 

not walk  
क1पया चH नही 

Walking 

aid  
च7R N सहायक 

Wheelchai

r  
पiहएदार कuसQ  

Glasses  चSमा 

Hearing 

aids 
कान की मCीन 

I feel hot  मuTe गमQ 7ग रही 0 

I feel cold  मuTe ठWड 7ग रही 0 

Lights on  बYी ज7ाo 

Lights off  बYी बWद	क\ 

Open 

curtains  
्]		^ोH 

Close 

curtains  
्]		बWद क\ 

I’m hungry  मuTe भ@^ 7गी 0 

Please try 

to eat 
े की कोिCC क< 

I’m not 

hungry  
						मuTe भ@^ नही a भ@^ नही a 

Please do 

not eat  
क1पया ^ाना ना ^ाए 

I’m thirsty  = bयासा AB 

Please try 

to drink 
पीR का cयास क< 

I’m not 

thirsty  
मuTe bयास नही a 

Please do 

not drink 
क1पया पानी ना iपए 

Shower नहाना 

I don’t 

want to 

walk  

= च7ना नही चाहता/ चाहती		AB 

Please do 

not walk  
क1पया चH नही 

Walking 

aid  
च7R N सहायक 

Wheelchai

r  
पiहएदार कuसQ  

Glasses  चSमा 

Hearing 

aids 
कान की मCीन 

I feel hot  मuTe गमQ 7ग रही 0 

I feel cold  मuTe ठWड 7ग रही 0 

Lights on  बYी ज7ाo 

Lights off  बYी बWद	क\ 

Open 

curtains  
्]		^ोH 

Close 

curtains  
्]		बWद क\ 

I’m hungry  मuTe भ@^ 7गी 0 

Please try 

to eat 
े की कोिCC क< 

I’m not 

hungry  
						मuTe भ@^ नही a भ@^ नही a 

Please do 

not eat  
क1पया ^ाना ना ^ाए 

I’m thirsty  = bयासा AB 

Please try 

to drink 
पीR का cयास क< 

I’m not 

thirsty  
मuTe bयास नही a 

Please do 

not drink 
क1पया पानी ना iपए 

Shower नहाना 

I don’t 

want to 

walk  

= च7ना नही चाहता/ चाहती		AB 

Please do 

not walk  
क1पया चH नही 

Walking 

aid  
च7R N सहायक 

Wheelchai

r  
पiहएदार कuसQ  

Glasses  चSमा 

Hearing 

aids 
कान की मCीन 

I feel hot  मuTe गमQ 7ग रही 0 

I feel cold  मuTe ठWड 7ग रही 0 

Lights on  बYी ज7ाo 

Lights off  बYी बWद	क\ 

Open 

curtains  
्]		^ोH 

Close 

curtains  
्]		बWद क\ 

I’m hungry  मuTe भ@^ 7गी 0 

Please try 

to eat 
े की कोिCC क< 

I’m not 

hungry  
						मuTe भ@^ नही a भ@^ नही a 

Please do 

not eat  
क1पया ^ाना ना ^ाए 

I’m thirsty  = bयासा AB 

Please try 

to drink 
पीR का cयास क< 

I’m not 

thirsty  
मuTe bयास नही a 

Please do 

not drink 
क1पया पानी ना iपए 

Shower नहाना 

I don’t 

want to 

walk  

= च7ना नही चाहता/ चाहती		AB 

Please do 

not walk  
क1पया चH नही 

Walking 

aid  
च7R N सहायक 

Wheelchai

r  
पiहएदार कuसQ  

Glasses  चSमा 

Hearing 

aids 
कान की मCीन 

I feel hot  मuTe गमQ 7ग रही 0 

I feel cold  मuTe ठWड 7ग रही 0 

Lights on  बYी ज7ाo 

Lights off  बYी बWद	क\ 

Open 

curtains  
्]		^ोH 

Close 

curtains  
्]		बWद क\ 

I’m hungry  मuTe भ@^ 7गी 0 

Please try 

to eat 
े की कोिCC क< 

I’m not 

hungry  
						मuTe भ@^ नही a भ@^ नही a 

Please do 

not eat  
क1पया ^ाना ना ^ाए 

I’m thirsty  = bयासा AB 

Please try 

to drink 
पीR का cयास क< 

I’m not 

thirsty  
मuTe bयास नही a 

Please do 

not drink 
क1पया पानी ना iपए 

Shower नहाना 

I don’t 

want to 

walk  

= च7ना नही चाहता/ चाहती		AB 

Please do 

not walk  
क1पया चH नही 

Walking 

aid  
च7R N सहायक 

Wheelchai

r  
पiहएदार कuसQ  

Glasses  चSमा 

Hearing 

aids 
कान की मCीन 

I feel hot  मuTe गमQ 7ग रही 0 

I feel cold  मuTe ठWड 7ग रही 0 

Lights on  बYी ज7ाo 

Lights off  बYी बWद	क\ 

Open 

curtains  
्]		^ोH 

Close 

curtains  
्]		बWद क\ 

I’m hungry  मuTe भ@^ 7गी 0 

Please try 

to eat 
े की कोिCC क< 

I’m not 

hungry  
						मuTe भ@^ नही a भ@^ नही a 

Please do 

not eat  
क1पया ^ाना ना ^ाए 

I’m thirsty  = bयासा AB 

Please try 

to drink 
पीR का cयास क< 

I’m not 

thirsty  
मuTe bयास नही a 

Please do 

not drink 
क1पया पानी ना iपए 

Shower नहाना 

I don’t 

want to 

walk  

= च7ना नही चाहता/ चाहती		AB 

Please do 

not walk  
क1पया चH नही 

Walking 

aid  
च7R N सहायक 

Wheelchai

r  
पiहएदार कuसQ  

Glasses  चSमा 

Hearing 

aids 
कान की मCीन 

I feel hot  मuTe गमQ 7ग रही 0 

I feel cold  मuTe ठWड 7ग रही 0 

Lights on  बYी ज7ाo 

Lights off  बYी बWद	क\ 

Open 

curtains  
्]		^ोH 

Close 

curtains  
्]		बWद क\ 

I’m hungry  मuTe भ@^ 7गी 0 

Please try 

to eat 
े की कोिCC क< 

I’m not 

hungry  
						मuTe भ@^ नही a भ@^ नही a 

Please do 

not eat  
क1पया ^ाना ना ^ाए 

I’m thirsty  = bयासा AB 

Please try 

to drink 
पीR का cयास क< 

I’m not 

thirsty  
मuTe bयास नही a 

Please do 

not drink 
क1पया पानी ना iपए 

Shower नहाना 

I don’t 

want to 

walk  

= च7ना नही चाहता/ चाहती		AB 

Please do 

not walk  
क1पया चH नही 

Walking 

aid  
च7R N सहायक 

Wheelchai

r  
पiहएदार कuसQ  

Glasses  चSमा 

Hearing 

aids 
कान की मCीन 

I feel hot  मuTe गमQ 7ग रही 0 

I feel cold  मuTe ठWड 7ग रही 0 

Lights on  बYी ज7ाo 

Lights off  बYी बWद	क\ 

Open 

curtains  
्]		^ोH 

Close 

curtains  
्]		बWद क\ 

I’m hungry  मuTe भ@^ 7गी 0 

Please try 

to eat 
े की कोिCC क< 

I’m not 

hungry  
						मuTe भ@^ नही a भ@^ नही a 

Please do 

not eat  
क1पया ^ाना ना ^ाए 

I’m thirsty  = bयासा AB 

Please try 

to drink 
पीR का cयास क< 

I’m not 

thirsty  
मuTe bयास नही a 

Please do 

not drink 
क1पया पानी ना iपए 

Shower नहाना 

I don’t 

want to 

walk  

= च7ना नही चाहता/ चाहती		AB 

Please do 

not walk  
क1पया चH नही 

Walking 

aid  
च7R N सहायक 

Wheelchai

r  
पiहएदार कuसQ  

Glasses  चSमा 

Hearing 

aids 
कान की मCीन 

I feel hot  मuTe गमQ 7ग रही 0 

I feel cold  मuTe ठWड 7ग रही 0 

Lights on  बYी ज7ाo 

Lights off  बYी बWद	क\ 

Open 

curtains  
्]		^ोH 

Close 

curtains  
्]		बWद क\ 

I’m hungry  मuTe भ@^ 7गी 0 

Please try 

to eat 
े की कोिCC क< 

I’m not 

hungry  
						मuTe भ@^ नही a भ@^ नही a 

Please do 

not eat  
क1पया ^ाना ना ^ाए 

I’m thirsty  = bयासा AB 

Please try 

to drink 
पीR का cयास क< 

I’m not 

thirsty  
मuTe bयास नही a 

Please do 

not drink 
क1पया पानी ना iपए 

Shower नहाना 

I don’t 

want to 

walk  

= च7ना नही चाहता/ चाहती		AB 

Please do 

not walk  
क1पया चH नही 

Walking 

aid  
च7R N सहायक 

Wheelchai

r  
पiहएदार कuसQ  

Glasses  चSमा 

Hearing 

aids 
कान की मCीन 

I feel hot  मuTe गमQ 7ग रही 0 

I feel cold  मuTe ठWड 7ग रही 0 

Lights on  बYी ज7ाo 

Lights off  बYी बWद	क\ 

Open 

curtains  
्]		^ोH 

Close 

curtains  
्]		बWद क\ 

I’m hungry  मuTe भ@^ 7गी 0 

Please try 

to eat 
े की कोिCC क< 

I’m not 

hungry  
						मuTe भ@^ नही a भ@^ नही a 

Please do 

not eat  
क1पया ^ाना ना ^ाए 

I’m thirsty  = bयासा AB 

Please try 

to drink 
पीR का cयास क< 

I’m not 

thirsty  
मuTe bयास नही a 

Please do 

not drink 
क1पया पानी ना iपए 

Shower नहाना 

I don’t 

want to 

walk  

= च7ना नही चाहता/ चाहती		AB 

Please do 

not walk  
क1पया चH नही 

Walking 

aid  
च7R N सहायक 

Wheelchai

r  
पiहएदार कuसQ  

Glasses  चSमा 

Hearing 

aids 
कान की मCीन 

I feel hot  मuTe गमQ 7ग रही 0 

I feel cold  मuTe ठWड 7ग रही 0 

Lights on  बYी ज7ाo 

Lights off  बYी बWद	क\ 

Open 

curtains  
्]		^ोH 

Close 

curtains  
्]		बWद क\ 

I’m hungry  मuTe भ@^ 7गी 0 

Please try 

to eat 
े की कोिCC क< 

I’m not 

hungry  
						मuTe भ@^ नही a भ@^ नही a 

Please do 

not eat  
क1पया ^ाना ना ^ाए 

I’m thirsty  = bयासा AB 

Please try 

to drink 
पीR का cयास क< 

I’m not 

thirsty  
मuTe bयास नही a 

Please do 

not drink 
क1पया पानी ना iपए 

Shower नहाना Wash 

hands 
हाथ धोना 

Brush 

teeth  
दeत साफ़ करो 

Dentures  ्iरम दeत 

Shave  दाढ़ी	बनाना 

Comb  कhघी 

Change 

clothes  
कपडe बद7ो 

Bag  बOग 

    Book iकताब 

   Mobile 
phone/tablet 

मोबाइ7 फोन / टॅबHट 

 

Wash 

hands 
हाथ धोना 

Brush 

teeth  
दeत साफ़ करो 

Dentures  ्iरम दeत 

Shave  दाढ़ी	बनाना 

Comb  कhघी 

Change 

clothes  
कपडe बद7ो 

Bag  बOग 

    Book iकताब 

   Mobile 
phone/tablet 

मोबाइ7 फोन / टॅबHट 

 

Wash 

hands 
हाथ धोना 

Brush 

teeth  
दeत साफ़ करो 

Dentures  ्iरम दeत 

Shave  दाढ़ी	बनाना 

Comb  कhघी 

Change 

clothes  
कपडe बद7ो 

Bag  बOग 

    Book iकताब 

   Mobile 
phone/tablet 

मोबाइ7 फोन / टॅबHट 

 

Wash 

hands 
हाथ धोना 

Brush 

teeth  
दeत साफ़ करो 

Dentures  ्iरम दeत 

Shave  दाढ़ी	बनाना 

Comb  कhघी 

Change 

clothes  
कपडe बद7ो 

Bag  बOग 

    Book iकताब 

   Mobile 
phone/tablet 

मोबाइ7 फोन / टॅबHट 

 

Wash 

hands 
हाथ धोना 

Brush 

teeth  
दeत साफ़ करो 

Dentures  ्iरम दeत 

Shave  दाढ़ी	बनाना 

Comb  कhघी 

Change 

clothes  
कपडe बद7ो 

Bag  बOग 

    Book iकताब 

   Mobile 
phone/tablet 

मोबाइ7 फोन / टॅबHट 

 

Wash 

hands 
हाथ धोना 

Brush 

teeth  
दeत साफ़ करो 

Dentures  ्iरम दeत 

Shave  दाढ़ी	बनाना 

Comb  कhघी 

Change 

clothes  
कपडe बद7ो 

Bag  बOग 

    Book iकताब 

   Mobile 
phone/tablet 

मोबाइ7 फोन / टॅबHट 

 

Wash 

hands 
हाथ धोना 

Brush 

teeth  
दeत साफ़ करो 

Dentures  ्iरम दeत 

Shave  दाढ़ी	बनाना 

Comb  कhघी 

Change 

clothes  
कपडe बद7ो 

Bag  बOग 

    Book iकताब 

   Mobile 
phone/tablet 

मोबाइ7 फोन / टॅबHट 

 

Wash 

hands 
हाथ धोना 

Brush 

teeth  
दeत साफ़ करो 

Dentures  ्iरम दeत 

Shave  दाढ़ी	बनाना 

Comb  कhघी 

Change 

clothes  
कपडe बद7ो 

Bag  बOग 

    Book iकताब 

   Mobile 
phone/tablet 

मोबाइ7 फोन / टॅबHट 

 

Wash 

hands 
हाथ धोना 

Brush 

teeth  
दeत साफ़ करो 

Dentures  ्iरम दeत 

Shave  दाढ़ी	बनाना 

Comb  कhघी 

Change 

clothes  
कपडe बद7ो 

Bag  बOग 

    Book iकताब 

   Mobile 
phone/tablet 

मोबाइ7 फोन / टॅबHट 

 

Wash 

hands 
हाथ धोना 

Brush 

teeth  
दeत साफ़ करो 

Dentures  ्iरम दeत 

Shave  दाढ़ी	बनाना 

Comb  कhघी 

Change 

clothes  
कपडe बद7ो 

Bag  बOग 

    Book iकताब 

   Mobile 
phone/tablet 

मोबाइ7 फोन / टॅबHट 

 


